Orar sempre, desistir nunca! CREIA!

1. Confessar os pecados:
"Se confessarmos os pecados Ele é fiel e justo paranos perdoar os pecados e
nos purificar de toda injustica.” - 1 Jodo 1.9

l.a. Perdoar os pecados de outros:

"Perdoar-nosasnossasduvidas, assimcomondstambémtemosperdoados
0S nossos devedores." - Mateus 6.12

"Portanto, se estiveres apresentado a tua oferta no altar, e ai te lembrares
de que teu irm&o tem alguma coisa contra ti." - Mateus 5.23

2.b. Agradecer as béncaosrecebidas:

"Lembrai-vos das maravilhas que Ele tem feito, dos prodigios e dosjuizos da
Suaboca.” - Salmo 105.5

"Eume lembrarei das obras do Senhor; certamente que eu me lembrarei das
tuas maravilhas da antiguidade." - Salmo 77.11

2.c. Agradecer ao Senhor antes dereceber:
"Porisso digo que todas as coisas que pedirdes, orando, crede receber, e té-
las-eis." - Marcos11.23

3. Se revestir da armadura de Deus: Efésios 6.10-18
10 "No demais, irm@os meus, fortalecei-vos no Senhor e nafor¢ado seu
poder.

11 Revesti-vosdetodaaarmadurade Deus, parague possais estar firmes
contra as astutas ciladas do diabo.

12 Porque n&o temos que lutar contra a carne e o sangue, mas, sim, contra
os principados, contra as potestades, contra os principes das trevas deste
século,contraashostesespirituaisdamaldade, noslugarescelestiais.

13 Portanto, tomaitoda a armadura de Deus, para que possais resistir no
dia mal e, havendo feito tudo, ficar firmes.

14 Estai, pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com averdade, e
vestida a couraga da justica;

15 E calcados os pés na preparacdo do evangelho da paz;

16 Tomando sobretudo o escudo da fé, com o qual podereis apagar todos
os dardos inflamados do maligno.

17 Tomaitambém o capacete dasalvacéao, e a espada do Espirito, que éa
palavra de Deus;

18 OrandoemtodootempocomtodaaoracaoesuplicanoEspirito,e
vigiando nisto comtoda a perseveranca e suplica por todos os santos."



4. Casoestejadejejum,agradecaaDeus epecafortalecimento.
"E,quandojejuardes, ndovos mostreiscontristadoscomooshipdcritas;

porque desfiguram os seusrostos, paraque aos homens parega que jejuam.

Emverdade vos digo que jareceberam o seu galardao.

Tu, porém, quando jejuares, unge a tua cabeca, e lava o teu rosto,
Parando pareceres aos homens que jejuas, mas ateu Pai, que estaem
secreto; e teu Pai, que vé em secreto, te recompensara publicamente."-
Mateus 6:16-18

"Bem-aventurados os que témfome e sede dejustica, porque eles serdo
fartos."- Mateus 5:6

4.a. Jejum total — Ester 4.15-16
Ojejumtotaléquandovocéndocomenembebenada.Essetipodejejum
foi praticado por Ester antes de ela falar com o rei da Pérsia para salvar seu
povo.

Atencdo! Ojejumtotaldeveserpraticadoapenas porcurtosperiodosde
tempo (12 horas — 3 dias). Esse é o tipo de jejum mais radical, que ndo deve
serpraticadopormaisquedoisoutrésdias. Passarmaistempoemjejum
totalpoderacausardanosgravesasuasaude e até causaramorte. Seja

prudente, ficardoente oumorrerporcausadojejumnaoglorificaaDeus.

4.b. Jejum com agua - Mateus 4.1-2

Esseéotipodejejum maiscomum,emquevocé ndocome nada, masbebe
agua.Jesusprovavelmente praticouesse jejumduranteseus40diasno
deserto, antes de comecar seu ministério O jejum com agua pode ser
praticado por periodos de tempo mais longos que o jejum total.

Quando o jejum dura mais que trés dias, € bom beber também outros tipos
de liquidos, para o corpo ndo entrar em choque. Limonada ou outros sucos
defrutaoulegumes ajudardo a manterasaude durante umjejum mais

prolongado.

4.c. Jejum parcial — Daniel 10:2-3

Ojejum parcial € quando vocé elimina apenas alguns alimentos de sua dieta,
comendo de forma mais simples. Daniel fez esse tipo de jejum durante trés
semanas, antesdereceberumavisaosobreofuturo. Ojejumparcialpode
durar algumas semanas sem danos para a saude.

Nojejum parcial, vocé escolhe quetipo de alimentovocé ndovaicomer
durante algum tempo. Normalmente, é comida gostosa ou especial, para ter
uma dieta apenas de sobrevivéncia, ndo pelo gosto de comer. Se vocé tem
algum problema de salde, o jejum parcial € muito mais seguro que ojejum
total ou o jejum com agua.

Fonte de pesquisa: https://www.respostas.com.br/tipos-de-jejum/


http://www.respostas.com.br/tipos-de-jejum/
http://www.respostas.com.br/tipos-de-jejum/

5. Oracao pelos filhos. 5.b. Oracéo pela Congregacao.

"EisqueosfilhossdoherancadoSenhor,eofrutodoventreoseu "Entéo, disseaosseusdiscipulos: Asearaérealmentegrande, maspoucosos

galardao." ceifeiros.Rogai, pois, ao Senhor da seara, que mande ceifeiros para a sua

- Salmos 127 seara." - Mateus9:37-38

Escrevaabaixoitensquevocéachaserimportante(AGRADECA pela = Pecaa Deus que mande ou levante pessoas para o0 ministério;

bencéo erenove seus pedidos). = Oreque osseus pastores sejamfortalecidos e abencoados; que seus
coracBes andem em obediéncia aos ensinamentos e mandamentos de Jesus

. Cristo.

- = Interceda pelo culto daquele dia.

Alguma outra coisa em especial:

5.a. Oracdao pela Familia.
"Mas, se alguém ndo tem cuidado dos seus, e principalmente dos da sua
familia, negou a fé, e € piordo que o infiel." - 1 Timéteo 5:8

- Pais;

= Sogros;

= Cunhado(a)s;

= Irm&os;

* Tios;

e Sobrinhos;

= Av0s (se ainda forem vivos).



6. Ore pela salvacédo de algumas vidas.

"Setu deixares de livrar os que estdo sendo levados para a morte, e aos que
estdo sendo levados para a matanca,

Se disseres: Eis que ndo o sabemos; porventura ndo o considerara aquele
gue pondera os coracdes? Nao o sabera aguele que atenta paraatuaalma?
N&o dara ele ao homem conforme a sua obra?" - Provérbios 24:11,12

"Pelosreis, e portodos 0s que estdo em eminéncia, para que tenhamos uma
vida quieta e sossegada, em toda a piedade e honestidade;

Porque isto é bom e agradavel diante de Deus nosso Salvador,

Que quer que todos os homens se salvem, e venham ao conhecimento da
verdade." - 1 Timoteo 2:2-4

Escreva o nome de pessoas que precisam de salvacao

Deus é generoso, Ele abencoara vocé por orar por outras pessoas.

"O fruto do justo é arvore de vida, e o que ganha almas é sabio."

- Provérbios 11:30

"Oimpiorecebe umsalério enganoso, mas para o que semeiajusti¢a, havera
galardao certo." - Provérbios 11.18

7. Intercedapor outras pessoas que estdo intercedendo porvocée pela
restauragcdo do seucasamento.

"Orai uns pelos outros, para que sareis. A oracgao feita por um justo pode
muito em seus efeitos." - Tiago 5:16

8. Orar por outros pedidos especificos.

"Naoandeis ansiosos por coisaalguma, masemtudo pelaoracéo e suplicas,
e com acgOes de gragas, apresentem seus pedidos a Deus.

"Eapaz de Deus, que excede todo o entendimento, guardard o coracéo de
vocés em Cristo Jesus." - Filipenses 4.6

Anote pedidos para vocé lembrar no momento da oragdo:




9. Ore por VvOCé, pega:

= Fortalecimento» Sabedoria * Restauracdo pessoal s Humildade e
mansidao

= Discernimento Espiritual « Libertacdo das magoas, angustias.

ATENCAO: Se vocé ja orou para ser liberto(a) damagoa ou sentimentos
semelhantes, mas aindandofuncionou, segue olinkde algunsvideos que
pode ajudar e MUITO!

9.a. Escrevaaquicoisas das quais o Espirito Santotedirecionar em oragao:

9.b. PecaaDeusestratégiaparaabatalhaespiritual. Escrevaquais:

9.c. Rasgue o coracao para Deus.

"Ainda assim, agoramesmo diz o Senhor: convertei-vos a mim; eisso com
jejuns,ecomchoroecompranto. Erasgaiocoragcédo,endoasvestes,e
convertei-vosao Senhorvosso Deus; porque ele é misericordioso, e
compassivo, etardio emirar-se, e grande em benignidade, e se arrepende
domal." - Joel 2:12-13

Ao orar por vocé mesmo, seja sincero com Deus, porque Ele ja sabe sobre o
gue esta acontecendo, como vocé esta se sentindo, e também estavendo o
gue seu cdnjuge esta fazendo ou deixando de fazer.
Entdoentendaquetodasessascircunstancias, rejeicbeseprovacdessadoo
tornoque o Oleiro estausandoparamoldarvocé etefazerpelosmenos
parar de murmurar.

10. Oracgéo pelo Cdnjuge.

"Porque o marido descrente é santificado pela mulher; e a mulher descrente
ésantificadapelomarido;de outrasorte osvossosfilhosseriamimundos;
mas agora sdo santos." - 1 Corintios 7:14

ATENCAONAOREPITAESSAORACAO TODASASVEZESQUEVOCEORAR
PELO SEU CONJUGE, PARA QUE ISSONAO SE TORNE UMA REZA!



Pai amado obrigado pelo meu esposo(a) XXXXXXX e pela pessoa Unica que ele é. Obrigado por colocé-lo(a) em minha vida. O Senhor o(a) ama e deixou livre para tornar-se a
pessoaque o Senhor planejou em sua perfeita vontade. O Senhortem um plano e um chamado pra a vida do(a) XXXXXXXXX, que o(a) XXXXXXXXXX possa cumpriraambos para
agloria do Senhor. Eu concordo com as boas promessas da tua palavra, e pela autoridade espiritual que o Senhor me deu como esposa(marido), pe¢o que o(a) XXXXXXXXXXX
seja liberto de todo pecado que o(a) afaste do Senhor e de mim. O Senhor planejou que o casamento seja uma imagem de Cristo e sua Noiva, e eu quero imitar esse tipo de
sacrificio, amor, dedicagao ao Senhor. Que o(a) XXXXXXXX consiga encontrar proposito e satisfacdo na protecao do nosso casamento. Abengoe meu esposo(a) XXXXXXXXXX
mais umavez com arealidade da dimenséo do seu amor por ele(a), dé a ele(a) uma percepcao melhor da sua presenca. S6 o Senhor e capaz de satisfazer suas necessidades mais
profundas. Restituimeu casamento para que eu possa estar ao lado do(a) XXXXXXXXX, e ambos crescendo no amor e nafidelidade. Quando eujulgar que ele(a) precisa de minha
orientacdo de corregdo, permita que ambos sejamos honestos na nossa comunicacao e abertos na sua sabedoria e ajuda. Permita que o poder do seu Espirito Santo entre na vida
de(a) XXXXXXX, oriente o(a) XXXXXXX para que se mantenhafirme contra os enganos do maligno, ensina-o(a) avence-lo(a) através da sua palavra. Cada dia que vivemos mostra-
nos o quanto precisamos do Senhor. Sou eternamente grato(a) por estaintercedendo pela vidado meu(minha) esposo(a) XXXXXXXX. Senhor Ihe peco que revista o(a) meu(minha)
esposo(a) XXXXXXXX com sua armadura, derrame teu sangue sobre a vida dele(a), blinde-o(a) com Teu sangue e o(a) faz invisivel no reino dos espirito aos olhos de satanés e seus
demonios. Pela fé, EM NOME DE JESUS EU REPREENDO E ANULO TODA ACAO DE ESPIRITOS DOMINADORES DE MENTE QUE ESTEJAM CONTROLANDO A MENTE DO
MEU(MINHA) ESPOSO(A) XXXXX. EM NOME DE JESUS EU PARALISO TODA ACAO DEMONIACA DESSES ESPIRITOS DOMINADORES DE MENTE, EU OS EXPULSO EM NOME DE JESUS
SOLTEM A MENTE DO(A) MEU(MINHA) ESPOSO(A) XXXXXXX, SAIAM AGORA EM NOME DE JESUS. E PECO AO DOCE ESPIRITO SANTO QUE PREENCHA A MENTE DO(A) XXXXXXX
COM A EXCENCIA DE CRISTO E COLOQUE TODA BAGUNCA QUE ESTEJA EM SUA MENTE EM ORDEM E DE ACORDO COM A PALAVRA DE DEUS, E OS ENSINAMENTOS DE
CRISTOPOIS O(A) XXXXXXXX TEM AMENTE DE CRISTO. LEVE TODO PENSAMENTO DE XXXXXXX CATIVO AMENTE DE CRISTO. ENSINA QUE PECADO E PECADO, ENSINA SOBRE AS
OBRAS DA CARNE E 0S FRUTOS DO ESPIRITO, ENSINA QUE O SALARIO DO PECADO E A MORTE, MAIS O DOM GRATUIDO DE DEUS E A VIDA ETERNA. Portanto cerque o seu
caminho com espinhos e levante uma parede de cebe, para que ele(a) ndo ache suas veredas, ira atrds de seus amantes, mais ndo alcancara. Entao xxxxxxxx dir&: Ir-me-e,i
torma-mi-ei a minha primeira(o) esposa(marido) por que melhor me ia, entdo do que agora. Que qualquer mulher(homem) que esteja interessado(a) por ele(a) perca o interesse
e o(a) deixe, que ele(a) sinta nojo pelo pecado e seja convencido(a) de todo pecado em sua vida. Faz sessar todo seu gozo a sua festa de lua nova, suas folgas e toda sua
solenidade. Atrai e leva XXXXXX para o deserto para que venha um diaem que ele chamara o Senhor de amado da minha alma, meu marido(esposa) como igreja e nova criatura
em Cristo. O Senhor me dira volte e trate novamente com amor o seu marido(esposa) apesar deu ter sido adultero(a). E tornardo e buscardo o Senhor teu Deus e temerao o
Senhor e suabondade nos fins dia porque é o tempo de buscar Senhor teu Deus, até que venha e chova justica sobre nos. O Senhor é nosso memorial, nos uni e nos atrai com corda
de amor para Ti, e que meu marid(esposa) o(a) XXXXX o(a) ame como seu proprio corpo; que ele(a) seja submisso(a) ao Senhor e que em tudo sejamos benignos e compassivos
perdoando um ao outro como também Cristo nos perdoou; que também sejamos imitadores de Deus como filhos amados que somos; que andemos em amor como também Cristo
nos amou. E se entregou a Si mesmo como oferta e sacrificio a Deus em aroma suave; que nos alegramos no Senhor. Porque em ti confiamos os ritos do coragdo todos Te
glorifiqueme digam bendito seja Deus que ndo nosrejeita e nemaparta de nostuagracga. Criaem mime no meu marido(esposa) XXXXXXumcoragdo puro e renovaem nos
um espiritoinabalavel. E ndo expulsse de nés a Tua presenca nem retira de nés o teu Espirito. Restitui-nos a alegria da Tua salvagao. E ensinaremos aos nossos transgressores 0s
Teus caminhos e os pecadores se converterdo a ti. Para louvor do teu nome te agradego com acéo de graga, gloria e louvor sejaa Ti. Amém.

Senhor meu esposo(a) XXXXXXXX estd magoado(a) pelo meu adultério (confesse qual pecado vocé cometeu), Pai atua palavra dizem (Mateus 6:15) Se, porém, ndo perdoardes aos
homens as suas ofensas, também vosso Pai vos nédo perdoara as vossas ofensas." Ajude Senhor ele(a) a me perdoar porque sei que o perdéo dele foi somente da boca pra fora
nao foi de coragdo. Nao permita Deus que meu maridofigue com essamagoa no coracgao pois ele pode deixar brechas abertas.



